










Kursets baggrund og formål
  I sager om vanskelige eksterne samarbejdsrelationer til pårørende eller 

andre professionelle synes mellemlederen at have særligt ansvar. Et an-
svar for både at skulle styrke personalegruppens klarhed på opgaverne og 
for at skulle støtte den enkelte medarbejder, der føler sig personligt ramt. 

  På dette kursus arbejdes der med redskaber til håndtering og styring af 
disse personalegrupper. 

Kursets indhold 
  På kurset vil vi fordybe os i håndtering af de typiske kommunikations- 

og reaktionsformer, der udspringer af lidelser som personlighedsforstyr-
rel-ser eller frontallapsskader, chok og traumer, herunder depression eller 
udbrændthed, skyld, skam og frygt.

  Fokus på dagene vil være vidensformidling om:
•	 Nervesystemet – med fokus på det autonome nervesystem
•	 Parallelprocesser og den sekundære traumatisering, der sker i perso-

nalegruppen (overindvolvering/underindvolvering)
•	 Vidensdeling blandt deltagerne/supervison på konkrete sager
•	 Værktøjsformidling, kommunikationsmodeller og handlestrategier

Præsentation af underviser 
  Psykolog John Zeuthen har arbejdet som psykologisk konsulent siden 

1990 og arbejder inden for normal-,handicap-, og psykiatriområdet. 

Hvem henvender kurset sig til?

Kurset henvender sig til mel-

lem-, afdelings-, og gruppe-

ledere.

Dato og sted: 

18.-19. november i Horsens 

(tilmelding senest 7. oktober).

Tidspunkt:

Første kursusdag varer fra 

kl. 9.30-16.00.

Anden kursusdag varer fra 

kl. 9.00-16.00.

Pris: 

2.950,- (prisen inkluderer dag-

forplejning).

Kurser Efterår 2010 I 2-dages kurser

Ledelse af personale ramt af vanskeligt pårørendesamarbejde
Har du ledelsesansvar? Og kunne du tænke dig at få styrket dine evner inden for forskellige kommunikations- 
og reaktionsformer? Så er dette kursus for dig.
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Kurser Efterår 2010 I 2-dages kurser

Kursets baggrund og formål
  Formålet med kurset er at fremme lederens evne og spændvidde for 

dialogbaseret intervention i forhold til medarbejdernes problemstillinger. 
Herunder træning af standardiserede visuelle modellers effekt på ind-
lærings- og forandringsprocesser.

Kursets indhold 
  På kurset vil der blive undervist i spørgeteknikker og visualiseringstek-

nikker som fremmer mulighed for refleksion og problemløsning. Der vil 
blive undervist med udgangspunkt i:
•	 Anerkendende strategier (baseret på værdsættende samtale A.I.) 
•	 Cirkulære spørgeteknikker (baseret på systemisk teori)

  Der vil blive visualiseret med modeller, der fokuserer på f.eks.:
•	 Problem- Ressource – Behovs analyser.
•	 Transaktionsanalyse.
•	 K.A.S.H. strategi.
•	 Privat – Personlig – Professionel zone.
•	 De tre domæner (etik/produktion/fortællingen)

  Deltagernes erfaringer fra konkrete forløb vil indgå i undervisningen.

Præsentation af underviser 
  Psykolog John Zeuthen har arbejdet som psykologisk konsulent siden 

1990 og arbejder inden for normal-,handicap-, og psykiatriområdet. 

At køre på to sansekanaler
Kurset, der henvender sig til mellem-, afdelings-, og gruppeledere, er tænkt som et inspirationskursus som 
modvægt til de uhensigtsmæssige måder, man som leder automatisk opfatter, kommunikerer og reagerer på. 

Hvem henvender kurset sig til?

Mellem-, afdelings-, og gruppe-

ledere.

Dato og sted: 

30. november og 1. december i 

Roskilde (tilmelding senest 19. 

oktober).

Tidspunkt:

Første kursusdag varer fra 

kl. 9.30-16.00.

Anden kursusdag varer fra kl. 

9.00-16.00.

Pris:

2.950,- (prisen inkluderer dag-

forplejning).
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Praktiske informationer

Priser:
• 	 1-dags kurser koster 1.600,- 
	 (prisen inkluderer dagforplejning).
• 	 2-dages kurser koster 2.950,- 
	 (prisen inkluderer dagforplejning).

Tidspunkt:
Find information om tidspunkter ved 
beskrivelsen af de enkelte kurser.

• 	 Kurserne i Horsens holdes på Scandic 
	 Bygholm Park Horsens.
• 	 Kurserne i Roskilde holdes på Scandic 
	 Roskilde.

Foto | Scandic Roskilde

Kurserne i Roskilde holdes 

på Scandic Roskilde

Søndre Ringvej 33

4000 Roskilde

Tlf. 4632 4632



Antal deltagere: 
Der er plads til max. 25 deltagere på vores 
normale kurser. 

Læs mere:
På www.vidensteam.dk kan du læse uddybende 
beskrivelser af alle vores kurser.

Tilmelding: 
Senest seks uger før kursusstart på tilmeldings-
blanketten på www.vidensteam.dk eller på 
tlf. 87 28 81 00.

Afbud: 
Tilmelding er bindende, men ved afbud senest seks 
uger før kursusstart opkræves kursusgebyret ikke.

Vidensteamet forbeholder sig ret til at aflyse kurser 
med for få tilmeldinger.

Foto | Scandic Bygholm Park, Horsens

Kurserne i Horsens holdes 

på Scandic Bygholm Park

Schüttesvej 6

8700 Horsens

Tlf. 7562 2333



www.vidensteam.dk




