
Systematisk registrering af problemskabende adfærd kan kvalificere den pædagogiske 
indsats. 
 
Af Kimmie Falk Jensen, socialpædagog og konsulent (kontaktoplysninger nedenfor). 
 
At skabe sig indblik i brugerens subjektivt oplevede verden, stiller store krav til det pædagogiske 
personales observationer, hvorfor klare definitioner, objektivitet og systematik  bør tilstræbes. At 
bygge den pædagogiske praksis på intuition og fornemmelser er ikke tilstrækkeligt.  
 
Ved at søge relevant viden, afdække og over en længere periode registrere observationerne af den 
handicappede person, kan der dannes grundlag for en pædagogisk evaluering og eksempelvis også 
en psykiatrisk vurdering. Dette kan være med til at øge kvaliteten i både den pædagogiske praksis 
men også i den psykiatriske behandling. 
 
Et systematisk registreringssystem skræddersyes til den pågældende bruger og kan som 
udgangspunkt rettes mod et hvilket som helst element.  
Herunder ses et eksempel på to registreringsskemaer til afdækning af problematisk udadrettet 
adfærd. Kategorierne, der benyttes i skemaerne, er i hvert enkelt tilfælde udvalgt og defineret ud fra 
brugerens konkrete problematiske adfærd. Det daglige registreringsskema suppleres af et ugentligt 
eller månedligt opsummeringsskema, der kan skabe overblik over registreringerne. 
 
 
Daglig registrering af ”X´s” affektudbrud. (notér antal) 
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Daglig registrering af ”Y´s” udadrettet adfærd. (noter antal) 
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Kimmie Falk Jensen underviser bl.a. i neuropædagogik på Sølund og er tilknyttet Fyns Amt som 
konsulent vedrørende særligt ressourcekrævende beboere. For yderligere information om 
registrering af problemskabende adfærd, kan Kimmie kontaktes på tlf: 51294701 eller mail: 
kimmiefalk@mail.dk 
 
 
 


